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Potilasohje, Ihotaudit, Atsatiopriini
Kauppanimid: Imurel®, Azamun®, Azathioprin®

Kayttoaiheet ja vaikutustapa
Atsatiopriini on immunosuppressiivinen eli puolustusjarjestelmaa rauhoittava ladke. Atsatiopriinia
kaytetaan useiden tulehduksellisten ihosairauksien hoidossa.

Annostus
Atsatiopriinin annostus vaihtelee yksilollisesti ja hoitovasteen mukaan. Ladkityksen teho niakyy
vasta 2-4 kuukauden kuluttua aloituksesta. Ladke otetaan aterian yhteydessa veden kera.

Haittavaikutukset

Atsatiopriinin yleisimpia haittavaikutuksia ovat pahoinvointi ja vatsakivut, jotka saattavat esiintya
etenkin hoidon alussa. Atsatiopriini vaikuttaa luuytimen toimintaan ja saattaa aiheuttaa muutoksia
verisolujen maarassa. Atsatiopriini saattaa harvoin vaikuttaa maksan tai haiman toimintaan.

Atsatiopriini voi lisata herkkyytta sairastua infektioihin, ja infektiotilanteissa tulee hakeutua her-
kasti laakarin arvioon. Vaikeiden infektioiden yhteydessa ladkitys suositellaan tauotettavaksi.

Yhteisvaikutukset muiden Iddkkeiden kanssa
Atsatiopriinilla on yhteisvaikutus kihtiladke allopurinolin kanssa. Mikali kaytat allopurinolia (Al-
lonol®, Allopurinol Accord®, Apurin Sandoz®, Zyrolic®), kerro siita hoitavalle 1aakarillesi.

Rokotukset

Atsatiopriinihoidon aikana ei tule ottaa eldvia, heikennettyja rokotteita (esim. MPR-rokote, vesi-
rokkorokote, keltakuumerokote). Ei-elavalla rokotteella kuten influenssarokotteella voi rokottaa
atsatiopriinihoidon aikana, mutta rokotevaste voi jadda tavanomaista heikommaksi.

Raskaus ja imetys

Atsatiopriinia ei suositella kaytettaviksi raskauden tai imetyksen aikana. Suosittelemme luotetta-
van raskauden ehkiisyn kayttod hoidon ajan. Pelkka kondomiehkaiisy ei riitd. Neuvotelle lazkityk-
sestasi laakarisi kanssa ennen raskautta.

Hoidon seuranta
Atsatiopriinihoito vaatii sdannollistd verikoeseurantaa. Hoidon aikana seurataan verenkuvaa ja
maksa-arvoja. Laboratoriokokeita otetaan hoidon alussa ja annoksen nostojen yhteydessa
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kahden viikon vilein kahden kuukauden ajan, jonka jédlkeen seurantaa voidaan harventaa tapahtu-
vaksi kolmen kuukauden vélein.

Laakari ottaa sinuun yhteyttd ainoastaan, mikali laboratoriokokeissa ilmenee merkittivésti poikkea-
vaa.

Ladkityksen turvallisuuden varmistamiseksi laboratoriokokeissa kdiyminen on ehdottoman tirkeaa.
Mikali et voi kdydd suunnitelluissa laboratoriokokeissa, hoitoasi ei ole turvallista jatkaa ja se voi-
daan joutua keskeyttdmaan.

Iho- ja allergiasairaalassa kdynnin yhteydessa ohjelmoidaan hoitoon liittyvét seurantakokeet, jotka
otetaan HUSLAB laboratoriossa. Voit syddi ja juoda normaalisti ennen ndiden verikokeiden ottoa.

Varaa aika HUSLABin verkkosivuilla www.huslab.fi
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